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2 MepHoe RecATUAHEeBHOoe MeHIo, 3aBTpak ¢ 7 po 11 ner (Ha cymmy 71,47)

F

MoanucaH umpoBoit NOANUCHIO:
Mymnyp PomaH Buktoposuy

DN: O="MOAY ""COLL Ne 2 r.

, CN=[ymnyp PomaH
Buktoposuy, E=COLLI2opck@
yandex.ru
Hara: 2024.09.20 10:47:10+05'00"

bezxy, | Hupns, 1| Yrnero-aeL, | - Murepageisie 31EMEHTRL (MT) Buramuns Ueuna,
fmona Brixoa, v DL, wran
BCCTO | BCETO r K | Ca l Mg | P l Fe | A mxr l B P, Mur |’I'3,Mr1 Bi ,Mrl B2 | PP l HD l C,mr pyo.
i JeHb
3arrpak ¢ 7 no 11 nex (71,47)
Kaiua muciHan (KuiKas) MOI0UHA ¢
160 4,66 5,13 12,65 154,19 | 133 | 7744 | 27,2 [105,73] 0,721 17,28 | 1899 | 32,88 | 0,12 | 0,1 0,09 1 04 ] 1,75 | 033 14,83
11/4 [MacnoM cnuBOMHERM
800/ Onagen gomauHue {1/45) 45 8.62 11,32 14,25 12273 | 57,6 ] 9.68 | 14,36 | 36,98 | 0,87 0 0 0 08510061 0,02 | 0064] 1,5 0 14,85
- Monoko crymessos 30 2,16 2,55 16,63 95,22 110 | 92,1 10,2 | 65,7 10,06 12,6 9 14,1 10,06 § 0,02 | 0,11 | 0,06 | 0,54 0.3 8,73
2 Xeh rieHna b 31,6 2,09 0,21 14,82 70,75 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 ) 0 2,07
29/ 100 al ¢ amMonom (Bapuaut 4) 200 0,21 0,03 7,25 2048 | 9894 2,53 | 0,68 t 123 | 0,06 0 0,54 0,12 | 0,01 0 0 0011 0,61 ] 096 3,99
i3 (A6noko 150 0,60 0,60 17,40 73,02 | 417 24 13,5 16,5 | 3.3 0 45 7.3 03 1005 0,03 J045| 0.6 15 27,00
Hrore 3a "3asTpak ¢ 7 po 11 ner
(TL4T)' 18,34 19,85 83,02 54539 727 205,75 65,94 226,04 5 2988 7353 54,6 L34 022 025 155 44 1659 71,47
Htoroe 3a AtHE 18,34 1985 83,03 545,39 727 205,75 65,94 226,14 5 29,88 73,53 54,0 1,34 0,22 025 1,55 44 1659 71,47
2 nedn
3amtpak ¢ 7 ao 11 sier (71,47)
43/3 |Kawma pucosas pacchlirgarast 160 3,07 3,39 40,81 20986 | 56,7 8,13 | 26,77 | 79,79 | 0,57 16 10,8 18 026 ] 004 0,02 1077 1,86 1] 14,67
16/10 Msicipie rre3a (W3 Msca Kvp) 90 6,25 7,03 5,58 12488 147712836 428 {5597 10,74139231{ 169 | 7423 | 127 ] 002 ] 0,07 | 2,7 | 821 | 0,03 43,57
601 |Coye cMeTalslil © TOMATOM. 30 0,43 (3,89 1,74 16,85 1581 7.2 1,27 F 579 {006 | 27 14,88 | 10,73 | 0,07 0] 0,01 10041 0,14 | 0,17 3,16
2 Kieh 1neHHIHBLH 30,7 2,03 0,20 14,40 68,74 0 0 0 0 0 0 0 { 0 0 0 0 0 0 2,01
27/1(0Yait (papuant 1) 200 0,10 0,02 5,94 23,10 1 0,18 ] 0,17 0 0 0,02 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120
16/1 |Badnu B accoprumente 30 8,60 9,00 18,30 108,94 0 0 0 0 0 1] ] 0 0 0 0 0 0 0 6,86
Hroro 3a 3asTpax ¢ 7 no 11 jger 4
1,47y 2048 20,53 86,77 552,37 120 4387 3232 141,55 1,39 5793 42,58 10296 16 006 0,1 35 102 0.2 71,47
Hroro 3a nenn 20,48 20,55 86,77 552,37 120 43,87 32,3 141,55 1,39 5793 42,58 10296 1,6 0,06 0,1 35 10,2 0,2 71,47
3 neHn
3artpax ¢ 7 ao 11 ner (71,47)
"papanne” oreapHsie ¢ MACKoM
160 5,76 3,49 36,24 19735 | 86,9 ] 1624 | 21,5 | 56,69 | 1,22 | 10,24 | 10,24 | 19,2 | 1,02 | 0,1 0,04 | 0,96 | 2,35 0 15,37
46/3 |cnuBOUHEBIM
10/7 |3anexanka H3 Macd KyP ¢ MOPKOBEI). 90 1293 | 14,62 5,81 20539 § 174 1 30,53 | 18,86 | 1253 | 1,25 | 41,04 }1738,1| 430,74 2,04 | 0,05 § 9,13 | 406 | 851 | 116 44,64
7/11 Coyc cmeranHpIi 30 0,36 2,19 1,32 26,51 109 787 | 092 | 6,04 | 004 13,5 | 6,75 | 1478 | 0,06 0 0,01 1002] 0,001 001 4,71
2 KXneb mieHUIHLII 42,2 2,79 0,28 19,79 94,49 Q) { 0 0 ] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,76
29/1(Yait ¢ nEMoHOM (BApHANT 4) 200 0,21 0.05 7,25 2048 | 9.89] 2,53 | 0,68 1,23 | 0,06 0 0,54 0,12 | 0,01 0 0 0011 001 | 0,96 3,99
Hroro 3a 3aerpax ¢’ no 11 jger
71,47y 22,05 20,61 70,41 55321 281 57,17 4196 189,26 2,57 64,78 17556 464,84 3,13 0,15 0,18 505 10,96 2,13 7147
Hroro 3a gens 22,05 20,01 70,41 553,21 281 57,17 4196 18926 2,57 64,78 17556 464,84 3,13 0,15 0,18 505 10,96 2,13 71,47
4 fcHE
Zaprpak ¢ 7 no 11 xer (71,47)
Kama monoqaas accoprtu (pHc,
MIIEHE) & MACIIOM CITHBOYHDLIM 150 3,30 4,42 19,11 12841 | 103 | 6943 | 183 | 7985103817 162 | 1512 30,32 [ 011 0,05 0,08 | 03 | 1,24 | 031 14,93
17/4 |(papuanrt 2)




726/|Bnune ¢ KnyGunkol (1/60) 60 10,76 14,14 31,94 232,74 | 70,5 | 12,67 | 17,23 | 45,68 | 1,05 12 12 22,5 1071 0,071 003 | 0771 1,81 0 21,84
2 K6 UneHuHHbI 29 1,92 0,19 13,60 64,93 0 0 0 0 [¢] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,90
YHait "L{srrpycosniii 3apag” ¢ " -
20/1 lanemscumon 00 0,29 0,07 7,49 30,10 294 5,12 1,85 3,21 £8,06 ¢ 6,75 1,2 0,03 1 0,01 0 0,03 | 0,05 3,6 5,80
i3 |A6noko 150 0,60 0,60 17,40 73,02 417 24 13,5 16,5 3,3 O 45 7.5 (.3 0,03 0,03 | 0,45 0.6 15 27,00
HMToro 3a '3asrpakc 7 ao 11 aer
(71,47) 16,87 19,42 89,53 529,21 620 111,23 50,88 14524 4,79 282 78,87 61,52 1,51 0,17 0,14 1,85 3,69 1891 71,47
HToro 3a AeHe 16,87 19,42 89,53 529,21 620 111,23 50,88 14524 4,79 28,2 7887 61,52 1,51 0,07 0,14 1,55 3,69 1891 71,47
5 nens
3agrpak ¢ 7 Ac 11 ner(71,47)
17/1 Canar u3s MOPKOBRH C AGTOKaMH 70 0,80 0,10 8,83 35,69 149 17,67 | 23,21 | 33,35 } 0,67 0 7000,7] 11906 | 0,26 | 0,04 0,04 | 0,62 0,7 4,08 11,29
788/ ABapcHiKu ¢ RApeHO KAPTOIHKOH 220 19,04 | 21,66 33,74 345,32 1,5 2,94 0,11 1,79 {1 0,02 | 132 13,2 24,75 | 0,06 0 0,01 0 0,01 0 47,42
2 XneG menu L i 23,4 1,55 0,15 10,97 52,39 0 [¢] 0 0 0 0 0 4] 0 0 0 0 0 0 1,53
5 Cok 200 1,00 0,20 20,60 86,48 240 14 8 14 2.8 0 0 0 0,2 0,02 0,02 (0,2 0,4 4 11,23
HMroro 3a 3asrpaxc 7 ao 11 ner
(71,47) 22,39 22,12 74,15 519,88 391 34,61 31,3% 49,15 3,49 13,2 70139 12154 0,52 0,06 0,07 0,82 I,11 8,08 71,47
Hroro 3a aenn 22,39 22,12 74,15 519,88 391 34,61 31,31 49,15 349 13,2 70139 12154 0,52 0,66 0,07 0,82 1,11 8,08 71,47
G pedhb
Favrpak ¢ 7 no 11 ner(71,47)
Canar U3 6eNoKOHaAHHOH KARYCTEL ©
KYKYPY3IOH, IIYKOM H PaCTHTCLHUBIM 60 0,98 3,61 6,00 58,15 127 21,6 7.04 15,07 | 0,29 0 3 1,22 1,63 { 0,01 0,02 | 0,291 0,39 18,4 10,26
5/1 |maciom
4/90 (Tinos uz dure kyp (sapuanr 2) 230 15,69 14,53 51,88 399,73 143 | 23,361 39,96 | 15995 1,61 | 24,15 [21669] 10968 | 3.34 | 0,06 0,09 1523110991 1,11 54,75
2 Xned mueHuy bR 37,8 2.50 0,25 17,73 84,63 0 0 0 QO 0 0 0 { Q 0 0 0 0 0 2,47
29/1(JYas ¢ mumoHOM (Bapuaat 4) 200 3,21 0,05 1,28 29 48 9.89 1 2,53 0,68 1,23 0,06 4] 0,54 0,12 0,01 0 0 0011 0,01 0,96 3,99
Hroro 3a '3asTpakc 7 Ao LI ner
(TL47) 19,39 18,43 82,86 571,99 280 4749 47,68 176,26 1,95 24,15 21754 411,02 4,99 0,08 0,1 5,52 11,39 20,48 71,47
Mroro 3a neHs 19,39 18,43 82,86 571,99 180 47,49 47,68 176,26 1,95 24,15 21754 411,02 4,99 0,08 0,1 5,52 11,39 20,48 71,47
7 NesL
3asrpak c 7 mo 11 ger (71,47)
Kawa 1ueHHas1 (GKEAKAT) MOJOUHAA ¢
L [asioreem s 160 4,66 5,13 22,65 154,19 133 | 77,44 | 27,2 |105,73] 0,72 | 17,28 | 18,99 | 32,88 | 0,12 0,1 0,09 0,4 1,75 0,33 14,83
726/)|Banser ¢ macnioMm (1/53) 55 9,66 10,51 14,31 151,81 59 10,74 | 1436 | 38,28 | 0,88 12 12 22,5 0,9 006 | 0,02 | 0,64 ] 1,51 ] 17,97
- MOoNnoKo cryljeHioe 30 2,16 2,55 16,65 95,22 110 92,1 10,2 657 | 0,06 12,6 9 14,1 0,06 | 0,02 | 0,11 0061 0,54 0,3 8,73
2 Kne6 nureHwyaniit 26,4 1,75 0,17 12,38 59,11 0 0 0 ] Q 0 0 0 0 Q 0 4 0 8 1,73
27/1(}Hait {papuaur 1) 200 0,10 0,02 5,94 23,10 0,18 ] 0,17 0 0 0,02 0 0 0 0 Q 0 Q0 0 0 1,21
13 |d6nmoko 150 0,60 0,60 17,40 73,02 417 24 13,5 16,5 33 O 45 7.5 0,3 005 | 003 0,45 0,6 15 27,00
Mroro aa "3asTpaxc ¥ g0 11 gter
71,47y 18,93 18,98 89,34 556,45 719 204,45 6526 226,21 4,97 41,88 8499 76,98 1,38 0,22 026 1,55 4.4 15,63 71,47
Hroro 3a AeHb 12,92 12,95 89,34 550,45 719 204,45 65,26 226,21 4,97 41,88 84,99 76,98 1,38 022 0,26 1,55 4.4 15,63 71,47
8 nenn
3aprpax c 7 go 11 et (71,47)
18/1 |Orypen colienniil (11041apHupoRKa) 20 0,16 0,02 0,49 2,80 27,61 4,51 2.74 4.7 0,12 1] 5,88 1 0,02 0 0 0,02 | 0,04 0,98 5,44
3/3 |Kaprodeneroe nrope 160 9,32 8,91 33,55 241,42 679 | 38,07 | 32,49 { 92,99 | 1,21 20 36,384 26,72 | 0,18 | 0,13 0,11 1,42 1 2,76 5,81 25,94
U'oayOubl ICHHBEIE © MICOM i 5
48/9 |ronssuin u prcom (sapsant 1) 2 29 | 7.30 7.97 125,75 1 192 | 27,55 [ 14,74 | 75,65 | 1,03 j 11,37 | 12,74 | 24,14 | 0,59 | 0,02 | 006 | 1290 355 | 1.5 36,51
2 Xne® nueHA S HLLH 36,3 2,40 0,24 17,02 81,28 0 0 0 0 0 0 g 0 0 Q 0 0 0 0 2,37
27/1(0Ya#t (rapuanT 1) 200 0,10 0,02 5,94 23,10 0,18 |1 0,17 0 0 0,02 Q ¢! 0 0 { 0 0 ] 0 1,21
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